
 

IDEE: MiO 

Meininger interaktive Outdoor 

Trend-Sport-Fläche 

 

Sehr viele neue (Trend) Sportarten entwickeln sich im Außenbereich (Outdoor) 

und meistens auch außerhalb von Vereinsstrukturen. 

Sehr viele dieser Sportarten leisten einen sehr starken Beitrag für geistige und 

körperliche Fitness und fördern Gemeinschaft mit Gleichgesinnten. 

Beispiele dafür sind unter anderem: 

- Parkour 

- Bouldern 

- Sporthockern 

- Dirt-Jumping 

- BMX 

- Skateboarden 

- Outdoor-Fitness 

- Trimm-Dich-Pfad 

Die Idee hinter MiO ist, dass mit Mittel der Mission Olympic Siegesprämie der 

Bau der Fläche unterstützt wird. Die Umsetzung selbst wird mit Interessierten 

Aktiven (Vereine, Jugendliche etc.) durchgeführt. Ob in Jugend- oder 

Schulprojekten (z.B. Ferienfreizeiten) oder durch den Arbeitseinsatz von 

Vereinen entsteht so durch einen sehr hohen Anteil an Eigenleistungen eine 

interaktive Fläche von, mit und für die späteren Nutzer und eine enorme 

Identifikation. Die Fläche wächst und schrumpft nach Bedarf. 

 



z.B. Parkour-Park  
 

 

 

 

 

 

 



z.B. Bouldern 
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z.B. Sporthockern 

 

 

  

 

 

 

 

 



z.B. Dirt-Jumping 

 

 

 



z.B. BMX 

 

 

 

 



z.B. Skate-Boarden 

 

 

 



z.B. Outdoor-Fitness 

 

 

 



z.B. Trimm-Dich-Pfad 

 

 

 
 


